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  16.08.2021 r (Poniedziałek)  10:00 – 18:00

	[bookmark: _GoBack]Godzina
	Opis
	Temat zajęć

	09:00 - 10:00
	Rejestracja uczestników
	Pierwszy podpis na liście obecności.

	[bookmark: _Hlk77030606][bookmark: _Hlk29593162]
10:00 - 10:15
	
Rozpoczęcie konferencji
	
Autor – Bogdan Zając.


	


10:15 - 11:15
	                            Remigiusz Rzepka
[image: ]
                Trener przygotowania motorycznego
	

Powrót zawodnika po kontuzji.
 Specyfika odbudowy motorycznej.

	

11:15 - 12:00
	                               Bogdan Zając
[image: ]
Trener UEFA PRO
	

Rola trenera w kształtowaniu zawodnika.

	

12:00 - 13:30
	                       Przemysław Cecherz 
                            [image: ]
                        Trener UEFA PRO    
	
Mikro-cykl startowy na poziomie klasy okręgowej na przykładzie
 Wieczysta Kraków


	
13:30 - 14:15
	
Posiłek – lunch.

	
Rozmowy o piłce.[image: ]

	
14:15 - 14:30
	
Jakub Morawa

	
           Analiza gry za pomocą drona.
Prezentacja.

	

    14:30 - 13:00
	                              Jarosław Tkocz
[image: C:\Users\bogdan.zajac\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\D6A98FF9.tmp]
                    UEFA Goolkeeper Coach
	

Współczesny bramkarz w piłce nożnej.

	
15:30 - 15:45
	
Przerwa kawowa

	
Rozmowy o piłce.[image: ]

	

15:45 – 17:00
	                            Mateusz Stolarski
[image: C:\Users\bogdan.zajac\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\703C1777.tmp]
                              Trener UEFA A
	

Przykładowy morfocykl oraz główne założenia modelu gry na przykładzie 
Stali Rzeszów.

	
17:00 - 18:00
	Panel dyskusyjny: Bogdan Zając, Przemysław Cecherz , Adrian Filipek , Mateusz Stolarski ,
	Temat panelu dyskusyjnego: wprowadzenie młodych zawodników do piłki seniorskiej

	18:00 - ………
	Zakończenie konferencji – rozdanie certyfikatów
	Drugi podpis na liście obecności.
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