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Projekt ! REGULAMIN
TURNIEJOWYCH ROZGRYWEK SZKOLENIOWYCH

OBOWIAZUJACY na JESIENI 2016
wg stanu na dzien: 15.08.2016 godz. 17:35:06

ORLIKI , ZAKI i SKRZATY
NA SEZON 2016/2017

Zespo6t Orlikow liczy 7 zawodnikéw podstawowych (6 + 1), zesp6t zakéw 5 zawodnikow (4 + 1),

zespot Skrzatéw 4 zawodnikéw w tym bramkarz /zmiany powrotne/ oraz max 5 zawodnikdw rezerwowych
wpisanych do sprawozdania:

*  Orliki rocznik od 01.01.2006 do 31.12.2007

Zaki rocznik od 01.01.2008 do 31.12.2009
Skrzaty od 01.01.2010 do 31.12.2011 i mtodsi

*

*

Kazdy zawodnik powinien posiadac :
* Dla Orlikéw i dla Zakow - legitymacije szkolng i deklaracje amatora przynaleznosci do klubu
oraz aktualng karte zdrowia nie koniecznie od lekarza sportowego.
* Dla Skrzatow- Aktualng karte zdrowia nie koniecznie od lekarza sportowego..

Kazdy zawodnik powinien by¢ zarejestrowany w systemie extranet od 1 stycznia 2016 r.
Wymiary boisk dla Orlikéw dt. 50 - 56 x szer. 26 — 30 m.
Zakow dt. 40 — 46 x szer. 26 — 30 m.
Skrzatéw  dt. 26 — 30 x szer. 20—-22 m
Wymiary bramek dla Orlikéw 5x2m
Zakow 3x1,55m
Skrzatbw 3 x1m
Czas gry tgczny czas dla przy 3—4 meczach Orlika od 75 - 100", dla zaka od 60' — 80' a dla skrzata od 45 -
60 min.

Rozmiar pitki do gry:

. Orliki pitka nr 4,
. Zaki pitka nr 3 lub siatkowa,
. Skrzaty pitka siatkowa

Zmiany zawodnikéw powrotne — systemem ,hokejowym”.
Gra odbywa sie bez spalonego.
Za niesportowe zachowanie kary czasowe 1-2 minuty — druzyny grajg w komplecie.

. Rzut karny (za dotknigcie pitki reka przez zawodnika broniacego) dla Orlikéw i Zakéw 9 m naprzeciwko

bramkarza, dla Skrzatéw z potowy boiska do pustej bramki.

. Pole karne na catej szerokosci boiska, 9 m dla Orlikow i zakéw, 7,0 m dla skrzatéw.

. Turnieje maja na celu nauke gry w pitke.

. Bramkarz wyprowadza pitke rekg lub noga z ziemi — do potowy boiska.

. Rzut z autu wykonywany jest noga z ziemi — przeciwnik 3 m.

. Rzut wolny — bramke mozna zdoby¢ z potowy przeciwnika — odlegto$¢ muru 5 m.

. Nie ma bramki bezposrednio z autu.

. Zakaz gry w obuwiu z metalowymi wkretami.

. Zawody powinni prowadzi¢ sedziowie zwigzkowi, nieobecnos¢ sedzidéw na 15' przed meczem powoduje odbycie

losowania miedzy zainteresowanymi stronami, przedstawiciel sedziujgcy uczy przepiséw gry, a nie tylko egzekwuije.

. Sprawy wychowawcze:

*

Wyprowadzenie i przywitanie zespotow.

Ogtoszenie wynikéw po zawodach.

Zawodnicy dziekujg przeciwnikom za rozegranie meczu.

Druzyny rozgrywajg mecze pod warunkiem posiadania potwierdzonej przez MZPN podstawowej listy zgtoszeh w
systemie ekstranet poczgwszy od ukonczenia 7 roku zycia.

Pomiedzy dwoma kolejkami turniejowymi danej druzyny wymagana jest przerwa dla kazdego zawodnika 48 godzin
od zakonczenia ostatniego meczu do rozpoczecia kolejnego — DOTYCZY TO TAKZE INNYCH ROZGRYWEK NIE
ORGANIZOWANYCH PRZEZ PZPN, MZPN LUB PPN Krakoéw.

W celu poprawienia przejrzystosci na boisku nalezy usytuowaé zawodnikéw rezerwowych, kierownikow druzyn i
treneréw za jedna linig autowg a rodzicéw i kibicdw za druga linig autowa.

Interpretacja Regulaminu nalezy do organizatoréw rozgrywek — Wydzial Szkolenia i Wydziat Gier MZPN.
Przepisy nie ujete w niniejszym Regulaminie podlegaja powszechnie obowigzujagcym przepisom
Regulaminéw gry w pitke nozng PZPN i MZPN.

Kontakt informacyjny (grupy i terminarze):

*

*

Andrzej Garley - 501-799-213 - adres mail: agarley@wp.pl


mailto:agarley@wp.pl

Turnieje szkoleniowe pieciodruzynowe (pojedyncze) lub czterodruzynowe (podwdjne A i B) majg na celu nauczenie dzieci

umiejetnego prowadzenia pitki poprzez zabawe oraz wspétzawodnictwa w tych spotkaniach z innymi zespotami, ktére
uczestniczg w danym turnieju.

ZWIAZEK NIE PROWADZ| KLASYFIKACJI TURNIEJOWEJ!

O SPOSOBIE ROZGRYWANIA TURNIEJU DECYDUJE GOSPODARZ TURNIEJU

Przy rozgrywaniu turnieju na jednym boisku, czas trwania turnieju ok. 2h i 30' lub 4h i 10'. Przy tym wariancie jeden
sedzia.

Przy grze rownolegtej na dwu boiskach ,czas trwania turnieju ok. 1h i 10" lub 2h i 10" Przy tym wariancie dwéch sedziow.

Dopuszcza sie uzupetnienie niekompletnych druzyn przyjezdnych zawodnikami

druzyny gospodarzy lub tworzenie druzyny dodatkowej sposréd rezerwowych

zawodnikéw druzyn obecnych na turnieju.

Boisko jedno Boiska np.: rozpoczecie o Po 10’ Po 20’ Po 20’
dwa 10.00
Mecz: Mecz: Orliki-AB, Zaki-AB Zaki, skrzaty Orliki Orliki
Boisko 1 Boisko 11 Boisko 1 Boisko Il
1 1i2 10.00 -10.10 10.00 -10.10 10.00-10.20 | 10.00-10.20
2 3i4 10.15-10.25 10.15-10.25 10.25-10.45 | 10.25-10.45
3 516 10.30-10.40 10.30-10.40 10.50 -11.10 | 10.50 -11.10
4 718 10.45 -11.55 10.45 -11.55 11.15-11.35 | 11.15-11.35
5 9110 10.50 -11.00 10.50 -11.00 11.40-12.00 | 11.40-12.00
6 X 11.05 -11.15 X 12.05-12.25 X
7 X 11.20 -11.30 X 12.30 -12.50 X
8 X 11.35 -11.45 X 12.55-13.15 X
9 X 11.50 -12.00 X 13.20-13.40 X
10 X 12.05 -12.15 X 13.45 -14.05 X
Zakonczenie: 12.30 11.10 14.10 12.10
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KRAKOW

Sedzia GIOwWNY: ..o Sedzia-trener: ... Nrkontr. .
SPRAWOZDANIE
z turnieju szkoleniowego pitki noznej ZAKI ;ORLIKI; - GRUPA : ................ Zespot i ..
rozegranych /niepotrzebne skresli¢/ /wpisac/ /wpisaé/
WANiU e 2016r od godz. ....cecunnnnen NA DOISKU ..o
ArUZYNY: e S 2 I J PSRRI
/ druzyna gospodarza turnieju / / druzyna gosci / / druzyna gosci /
S A = D —————
| druzyna gosci / / druzyna gosci / wyniki spotkan: w terminarzu
Stan boisKa ........eeeiiii [010] 2= Lo [ QTP

I1l1. Sktady druzyn
wypetniajg trenerzy lub kierownicy druzyn, wypisujgc czytelnie, drukowanymi
literami, w petnym brzmieniu imiona i nazwiska zawodnikéw

Gospodarze: Goscie(1) : Goscie (2):

(0 (0] <o T4 U ] =

Nr Nazwisko i imie Rok | Nr Nazwisko i imie Rok | Nr Nazwisko i imie Rok

O N|o | P WIN =
o

(Wtasnoreczny podpis kapitana druzyny)

Goscie(3) : Goscie (4):

KOIOF KOSZUIEK ..vviieeeceeee e e,

Lp Nr Nazwisko i imie Rok Nr Nazwisko i imie Rok

_— || -
Sl aloleNjo|afafwinf—

Stwierdzam, ze wyzej wymienione nazwiska i imiona zawodnikéw wraz z datg urodzenia odpowiadajg pitkarzom
wystepujagcym w zawodach. Powyzsze oswiadczenie sktadam pod odpowiedzialnoscig dyscyplinarng, co potwierdzam
wiasnorecznym podpisem.



Podpisy treneréw lub kierownikéw druzyn

Opis zdarzen majacych miejsce podczas zawodow
/Zmiany ,hokejowe” zawodnikéw, udzielone napomnienia i wykluczenia zawodnikéw,
opis wypadkow tj. kontuzje, zachowanie sie publicznosci, porzadek przed, podczas i po zawodach, itp./

KARY INDYWIDUALNE:
LP. NAZWISKO | IMIE DRUZYNA NR . OPIS PRZEWINIENIA
zawodnika
Opis wypadkéw:
GOSPODARZE : GOSCIEN: GOSCIE/2:
Trener: Trener: . Trener:
Nr Licencji Trenera...........ccccceeveeviiiiinnne Nr Licencji Trenera.........cccccceeeviiininnnenn. Nr Licencji Trenera.........ccccccoevvivinenennen.
KIierownik:. ......cooeveiieinieeeee e Kierownik:............
GOSCIE3: GOSCIE/4:
Trener: Trener:
Nr Licencji Trenera.........c.cccccvveeeiieinnnne Nr Licencji Trenera.........cccccceeeeiiiiinnneen.
Kierownik:. ..o KierowniK:......ccoooeeieeiiiiii,
Adnotacje sedziego gtéwnego: GOSPO- | GOSC | GOSC | GOSC | GoS¢E

1.Lista zawodnikow lub dowody tozsamosci sprawdzono DARZE (1) 2) 3) 4)
2.Karty zdrowia zawodnikéw sprawdzono TAK/NIE X X X X
3..Licencja klubu dostarczona przed zawodami TAIONIE ANE TTARNE TTARNE T TARNIE
4 Licencje treneréw sprawdzono

TAK/NIE TAK/NIE | TAK/NIE | TAK/NIE | TAK/NIE

TAK/NIE TAK/NIE | TAK/NIE | TAK/NIE | TAK/NIE

Podpis trenera lub kierownika druzyny

/ druzyny gospodarza turnieju — 1/ / druzyny gosci— 2/ / druzyny gosci— 3 /
............. /druzynygosc|—4/ /druzynygosc|—5/
Krakéw, .dnia ...... m rrreeeeneae 20716 e

(podpis sedziego gtdéwnego lub zastepcy)
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